
 

 

令和 5年 4月 4日 

武内保育園 給食室   

    

 

お弁当の日についてのお願い 

 

・毎月１回「お弁当の日」を実施しています。 

・楽しい雰囲気の中で「たべた！」と達成感を味わうことができるような量 

 をお願いします。屋外は机がないのでラップおむすびや一口大のおかずな 

どが食べやすいようです。 

・離乳食のお子さんも、ご家庭での量や形状を把握させていただくため小さ 

めのタッパーなどに詰めて持たせてください。 

・食物アレルギーをお持ちのお子さんは、除去されている食材を除いたもの 

 をお願いします。 

・園で食べる給食とは違って、はしゃいで喉に詰まらせるなど危険になること 

 もあります。下記のものを入れない、もしくは切り方の配慮をしていただく 

 ようお願いします。 

 

【７月から９月に間は気温が高く食中毒の危険が高いためお弁当の日はありません】 

・丸のままのミニトマト、ぶどう、うずらの卵 

・丸い一口サイズのチーズ、ソーセージ 

・りんご、ちくわ 

・プラスチックのピック、つまようじ、竹串 


